CAU HOI ON TAP
THI TOT NGHIEP TRINH PO CAO PANG
NGHE: KY THUAT CHE BIEN MON AN

MON THI: LY THUYET TONG HQP
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I. KY THUAT CHE BIEN MON AU

Cau Noi dung Piém

Caul |Rouxlagi ? Phan loai va cho vi dy vé cach sir dung roux. Néu céc sai hong 2,0
thuong gap khi ché bién roux.

Cau2 | Cho cac thudt ngir sau: Demiglace, beurre naier, liaison, roux, bechamel, 2,0
espagnol, bouillon, mayonnaise, consomme, fruit coulis.

a. Sép xép thanh timg nhom phu hop, cho biét tén goi ciia mdi nhom.
b. Giai thich cac thuat nglt néu trén.

Cau3 | Liét ké cac budce co ban trong quy trinh ché bién consommé cén ban. Néu 20
yéu cau chung cho thanh phim mot loai consommé. Ké tén 03 loai
consommé (sir dung tén gbc).

CaAu 4 | a. Giai thich hai thudt ngir: mirepoix, bouquet garni dung ché bién nudc 2,0
dung co ban kiéu Au.

b. Trinh bay nguyén tic chung khi ndu nude dung co ban.

Cau 5 | a. Trinh bay khai niém, v€ so dd quy trinh ché bién nudc dung trong dic 2,0
biét (consomme)

b. Néu thanh phén, cach lam hon hop chat khi khi ché bién nudc ding
trong dac biét.

Cau 6 | Nam truffle 1a gi? Nguon gdc va tac dung cua nam truffle?. 2.0

Cau7 | Viéc ché bién mon Bo Steak trong mon Au ¢ nhiéu cach ding khi phuc vu 2.0
nhu ché bién: rare; medium; well done; medium rare; very well done. Hay
trinh bay phuong phép ché bién theo tiéu chuin nhiét do cac tén goi tiéng
Anh trén?

Cau 8 Bép lanh la gi? Hay néu cong viéc cta nhan vién Bép lanh trong nha hang 2,0
Au?

Cau 9 | Fusion food la gi? Trinh bay xu huéng Fusion Food trong am thyc hién dai 2,0

II. KY NANG CO BAN NGHE BEP
Cau Ngi dung Diém

Cau 1 | a. Trinh bay muc dich, yéu cau cua k¥ thuat so ché nguyén liéu thuc pham. A
b. Liét ké cac budce trong quy trinh so ché dong vit tuoi séng.

Cau?2 | a. Néu muc dich, yéu cau va v& so dd cac budce trong quy trinh chung so ché 2,0
nguyén li¢u thuc vat.

b. Phuong phap tan va phuong phap hip giéng va khac nhau & diém nao?
Cau 3 | Liét ké cac thuat ngir chi cac dang cat ca va giai thich tiéu chuan mdi loai. 1,0
Ciu4 | a. Trinh bay muc dich yéu cau ky thuat cat thdi, tao hinh nguyén liéu thyc | 2.0

pham.

b. Néu quy tic sir dung dao an toan trong nha bép.
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III. QUAN LY BEP

Céu N¢i dung Pi¢m
Cau 1 | Giai thich 4 chlrc nang cia quan tri: rHoach dinh, t6 chuc, ,lfinh dao, kiém 3,0
soat. Lién h¢ véi trach nhiém cua Bép truong lién quan dén 4 chirc ning

trén.

Cau2 | Muc ton kho an toan la gi? Mirc ton kho an toan duoc xac dinh phu thudc 3,0
vao yéu té nao? Giai thich cac chi phi phat sinh trong qua trinh du trir
nguyén vat liéu ctia bo phén ché bién mon an.

Cau 3 | Khi lap dat cac thiét bi cho nha bép, can dam bao nhing nguyén tic nao? 3.0
Nhirng sai 1am nao c6 thé xay ra khi mua sim thiét bj cho nha bép?

Cau 4 | Trinh bay khdi ni¢ém, phén loai chi phi ¢6 dinh, chi phi bién ddi va dua ra
nhitng bién phap dé giam chi phi ¢d dinh.

Cau 5 | Trinh bay khdi niém, vai tro cua gia thanh san pham va dua ra nhirng bi¢n
phap dé ha gi4 thanh san pham.

Cau 6 | Bép trudng co nhing trach nhiém gi trong cong tac tuyén dung nhan vién?

Dao tao nghi¢p vu cho nhén vién mang lai cho doanh nghiép va ban than
ngudi lao dong nhirng 1¢i ich gi?.

Cau 7 | Liét ké nhiém vu cua nhan vién bep trudc, trong va sau ca lam viéc? Néu uu
diém viéc bd tri ca léch trong bd phén bep

Ciu 8 | Anh/chi hdy trinh bay cac budc lap ké hoach nhan sy trong bo phén ché
bién mén an?.

IV. XAY DUNG THUC PON
Ciu Noi dung

Cau 1l | Neéu vai tro cua thuc don trong hoat dong kinh doanh nha hang. Khi xay
dung thie don phai tuan theo nhitng nguyén tic chung nao, giai thich? Néu
01 vi du vé thue don dit trude (set menu).

Cau2 | Khi xdy dung thuc don phéi dya trén nhitng cin clr nao? Trinh bay cac
nguyén tic co ban khi xay dung thé loai thue don dit trude (set menu)

Cau 3 | Theo nguyén tac an udng khoa hoc cac mon an trong thuc don dit trudce (set
menu) phai sip xep theo trat tu nhu thé nao? Xéy dyng tiéu chuan dinh
lugng, cho 1 sudt an Au ddi voi cac loai thuc phim sau: Thit gia suc, gia
cdm nac, thit 6 xwong, thit gia cdm nguyén con, phi 1& ¢4, nghéu, so, ¢
nguyén con.

Cau 4 | Trinh bay cdc bira in trong ngay theo tip quan an udng Au - A.

Cau 5 | Trinh bay quy trinh xdy dung thuc don theo sudt dn. Néu vi du.
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V. THUONG PHAM - AN TOAN THU'C PHAM

Cau N¢i dung Diém
Caul | Néu cac diéu kién thuan loi cho vi khuén c6 hai phat trien nhanh trong | 2.0
thuc pham? Céach phong ngira ngd doc do vi khuan.
Cau2 | Néu cac nguyén nhan gy ra ngd doc thyuc pham. Céach dé phong ngo doc 2.0
thue pham do nhiém hoa chat. Liét ké céac loai phu gia thuc pham co hai
pho bién hién nay va cho vi du mon an c6 str dung chung.
Cau3 | Ngo doc thuc pham la gi? Lay nhiém chéo l1a gi? Liét ké cac nguyén nhén 2,0
chinh gy nén ngd doc thuc pham Cho vi du nhitng truong hop 1ay nhiém
chéo thuong xay ra trong nha bép.
Cau4 | Néu bién phap xur Iy khi c6 truong hop bi ngd doc thue pham? Khi nao 20
phai tién hanh luu mau thae dn? Néu cach lay mau va thoi gian bao quan
mau?.
Cau5 | Sau khi giét mo thit trai qua nhirng giai doan bién dbi nao? Néu nhirng dac 2,0
diém va Lrng dung trong ché bién cta thit sau khi vira giét mo. Nén su
dung thit gia sic ¢ giai doan bién dbi nao dé bién mon an thong thuong?
Giai thich va cho biét nguyén nhan.
CAu 6 | Visinh vat la gi? Liét ké cac diéu kién can thiét cho sy phat trién cta vi 2.0
sinh vat? Cach ngan chan mdc xam nhap thuc phdm va cach xur ly thuc
phdm bi mbc.
Cau7 | Liét ké cac khia canh lién quan dén vé sinh an toan thuc pham? Nha bep 2,0
sach dem lai lgi ich gi? Déu la nhimng vi tri can lam vé sinh trong nha bép?
Cén lam gi dé dam bao nha bép ludn sach.
Cau8 |a. Sép xép cac thuc pham sau: Tring gia cam, ca thu, nam, trai cdy tuoi, 2.0
hat ké, rau ho dau, stra, bo. dau an, gao, kem vao tirng nhom theo cung gia
tri dinh dudng chu yéu va cho biét tén nhom.
b. Stra va san phém cua nod dai dién cho nhom thuc phém gi? Cach chon
thuc pham thugc nhém nay.
Cau9 | HACCP (H¢ thong kiém sodt va phan tich nguy co) 1a gi? Trinh bay cu 2,0
thé lgi ich cua viéc ap dung HACCP?
Cau 10 | Trinh bay gié tri dinh dudng cua thit, ca? 2,0
Cau 11 | Trinh bay gid tri dinh dudng cua tring, stta? 2,0
Cau 12 | K¢ tén céc giai doan bién ddi cua ca sau khi chét va trinh bay céc chi tiéu 2,0
cam quan cho biét ca tuoi?
VI. DINH DUONG PAI CUONG
Ciu Noi dung Piem
Céu 1 | Trinh bay vai tro ctia cac chit dinh dudng khong sinh nhiét ddi véi co thé. | 2,0

Vai tro ctia chét xo va nguon gbe ctia n6?
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Ciu 2 Thé nao la su tiéu hoa hép thu. Cac b phan nao }ién quan dén su tiéu hoa 2,0
héap thu? Ti€u héa ¢ bd phan nao la quan trong nhat, vi sao? Sy bai tiet dich
vi bi anh hudng boi nhitng yéu to nao.

Ciu3 | Néu cac nguyén tic td chirc bira &n. Vi sao can phai sir dung da dang céac 2.0
loai thuc pham?

Cau 4 | Néunguon goc va vai trd cua cac chat protit va lipit d6i vdi co thé. 2,0

Chu 5 | Liét ké tén nhom vitamin tan trong chit béo. Néu vai tro va nguon goc cua 2,0
vitamin A va vitamin D.

Cau 6 | Liét ké tén nhom vitamin tan trong chat béo. Néu vai tro va ngudn gdc cua EhE
cac vitamin E va K?

Cau 7 | Liét ké tén cua cac vitamin tan trong chat béo? 2.0
Néu vai tro va nguon goce cua vitamin D, E.

Cau 8 | Néu sy bién doi cua cac chat: Protit, lipit, glucit va vitamin trong qua trinh 2,0
ché bién nhiét.

Cau 9 | Trinh bay su bién doi cua cac chat dam, béo, tinh bot va dudng trong qua 2,0
trinh ché bién.

Cau 10 | Trinh bay nguyén tic t6 chic bira an theo ché do dinh dudng hop 1y. 2,0

Cau 11 | Trinh bay su bién doi ctia cac chit dinh dudng trong qua trinh ché bién? 2,0

Cau 12 | Néu vai trd va ngudn gdc ctia Ca va P. 2,0

Céu 13 | Phén loai glucit. Néu vai trd glucid ddi véi co thé. Nhing yéu td nao anh 2,0
huong dén nhu cdu glucid. Thue pham nao chira nhiéu dudong don, tai sao
nén han ché dn duong don.

VIL. KY THUAT LAM BANH AU
Ciu Ngi dung Piém

Caul | Kem tuoi la gi? Cach danh kem tuoi? Trinh bay quy trinh thuc hién mot 2.0
chiéc banh kem?

Cau 2 | Trinh bay cach nhao bdt banh mi? Muc dich cua viéc nhao bdt banh mi la 2.0
g2i?

Cau 3 | Trinh bay céach v¢ sinh bén ngoai 10 nudng? 2.0

Cau 4 | Trinh bay cac budc thuc hi¢n lam banh mi? Trinh bay cac yéu td anh huong 3.0
dén qua trinh 1én men banh mi?

CaAu5 | Trong qua trinh nuéng banh can luu y diéu gi? 1.0

Chu 6 | Trinh bay nguyén tic sip xép thuc pham lam banh khi luu trit? Nhiét d6 | 2.0
thich hop dé trir thuc pham la bao nhiéu?

Cau 7 | Céac nguyén li¢u sir dung lam banh phai dam bao cac tiéu chi gi? 2.0

Cau 8 | Trinh bay cach luu trlt, bao quan nguyén li¢u l[am banh? 2.0
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VIII. VAN HOA AM THUC

Ciu Noi dung Piém
Cau 1 | Dua vao tam ly khu vuc chau A, Chau Au anh/chi. Cho biét su khac biét 3.0
van hoa an cua 2 khu vuc nay.
Ciu2 | Dic diém am thuc cta khu vuc Tay nguyén cé nhirng diém nao ndi bat 2.0
nhat? Tai sao néi giao thoa am thyc mang tinh quyét dinh dén su sang tao
trong ché bieén mon an?
Cau 3 | Céc loai sauce chau A va chau Au c6 nhitng diém gi khac biét? 3.0
Cau 4 Néu cac yéu td anh hudong dén vin hoa am thuc 3.0
Cau 5 | Néu dac diém tap quan 4m thuc Mién Bic Viét Nam 2.0
Cau 6 | Néu dac diém tap quan am thuc Mién Trung Viét Nam 2.0
Chu 7 | Néu dic diém tap quan am thuc Mién Nam Viét Nam 2.0

Ghi chii: Phin Bai tap ciia mon hoc Quan ly Bép: Sinh vién tu tham khao lai tat ca cac
bai tAp da dugc giang vién hudng dan trén 16p. Pong thoi, c6 thé tham khao thém Bo
ngédn hang dé thi tot nghi¢p trén trang web cua truong.




